
Mama Lucinda, een beetje vampier
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Wat doe je wanneer je ontdekt dat je mama niet is zoals andere mama’s? 
Wanneer je merkt dat ze bloed drinkt in plaats van wijn en dat haar hoektanden 

wel heel erg lang zijn? 

‘Mama Lucinda, een beetje vampier’ is een verhaal over bijtende meisjes 
en hapklare jongetjes, over gewone mama’s en één mama die net wat anders is. 

Over  twee olijke butlers die wel eens een onschuldig knaapje in de soep draaien.

En over telkens weer verse aanbidders die om de hand van Mama Lucinda dingen.

Maar Mama Lucinda geeft zich nooit helemaal, ze geeft slechts ‘een heel klein beetje’.
Bloedstollend grappig. Lachwekkend griezelig. 

Van een mama verwacht je dat ze je warmte en geborgenheid geeft, dat ze je knuffelt en zegt dat ze van je houdt. Misschien zegt Mama lucinda dat ook wel tegen haar kleine lieftallige dochter. Maar dan op haar eigen speciale manier: 

‘Jij bent een meisje om in te bijten…’

Tijdens deze muzikale voorstelling krijg je een inkijkje in het vreemde huishouden

van een vampierenmama, maak je kennis met 2 zingende butlers en andere gekke bewoners van het huis…
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Het boek 'Mama Lucinda, een beetje vampier' werd in 2009 bekroond met een ‘Vlag en wimpel’ 

uit het juryrapport:

Een cd bij een jeugdboek stoppen lijkt inmiddels haast een trend te zijn geworden en lang niet 

altijd voegt zo'n cd wat toe. Dat is wel het geval bij Mama Lucinda, waarop Veerle Baetens zowel 

de tekst als de liedjes van Koen van Biesen voordraagt over deze bijzondere mama met haar 

scherpe, puntige hoektanden. Wie naar haar voordracht luistert, durft daarna amper het boek nog zelf voor te lezen. Zo mooi is het gedaan. 

 

Inhoudelijk heeft Mama Lucinda wel wat weg van The Adams Family, compleet met vreemde 

butler. Ook de vanzelfsprekendheid waarmee het meisje, de vertelster in dit boek, haar situatie 

beschrijft, doet wel wat denken aan deze griezelig goede tv-serie. Goed, het kind heeft een 

doodskist als bedje, maar dat is toch mooi? En dat vriendje dat ooit kwam spelen, maar toen 

opeens zoek raakte. Dat was wel gek. Maar de soep, met die brokjes en stukjes, smaakte wel 

bijzonder goed.  

 

Koen van Biesen maakte niet alleen de tekst, maar ook de illustraties. Dubbeltalenten als hij 

moeten gekoesterd worden. Is de tekst al zo betoverend, de tekeningen doen daar nog een schepje 

bovenop. Misschien is het een voordeel om zelf de illustraties bij je teksten te kunnen maken. Je 

weet dan in ieder geval exact de juiste sfeer te scheppen, indien je over een talent als dat van Van Biesen beschikt natuurlijk. 

 

Mama Lucinda is een bijzonder, apart verhaal, van een koppel om in de gaten te blijven houden.
Koen over het boek 'Mama Lucinda' (uit de najaarsfolder van Abimo):

'Na mijn eerste boek, ‘De Kapitein en ik’ vroeg de uitgever of ik een tweede wilde maken.  

Over vampieren bijvoorbeeld. Maar eigenlijk heb ik niets met vampieren: 

Ze zijn bleek, slapen hele dagen en bijten bovendien.

Maar als ik er nu eens een vrouw van zou maken, dacht ik. 

Een mooie vrouw die af en toe eens bijt is toch een pak leuker 

dan een bleke half uitgeslapen man die zijn ongepoetste tanden in je nek zet.

Zo is 'Mama Lucinda' ontstaan. 

 

De integrale tekst (op rijm):

M a m a   L u c i n d a   

(een beetje vampier)
Ze zijn met velen:

mama’s.

Treurende mama’s en mama’s die grappen.

Trage mama’s en mama’s die rappen.

Brijende mama’s en mama’s heel gemeen.

Vrijende mama’s en mama’s heel alleen. 

Mama’s die koken, mama’s die wassen.

Mama’s die roken, mama’s die plassen.

Dikbuikmama’s en mama’s kortgerokt.

Kletskousmama’s en mama’s blondgelokt.

Mama’s die swingend  hun heupen draaien.

Mama’s die zingend kinderhoofdjes aaien.

Mama’s die zich mateloos vervelen.

Er zijn zelfs mama’s die voetbal spelen.

Je ziet het, 

ze zijn met velen:

mama’s.

Toch is er maar één 

die elke avond

een wat vreemd 

aperitief neemt:

drie glaasjes bloed 

en een pinda. 

Da ‘s mijn mama:

Mama Lucinda.

Mama Lucinda. Ze is een beetje apart.

Haar ogen zijn rood, haar gedachten zijn zwart.

Maar dat geeft niet.

Ik hou van haar en zij houdt van mij.

Hoewel. Ze zégt het nooit.

Het enige wat ze zegt 

-en dat zal me nog eens spijten-

is:

‘Jij, jij bent een meisje om in te bijten.’ 

Mama Lucinda. 

Ze is gewoon wat ongewoon.

Een rare mama uit een nare droom.

Ze heeft een bleke huid en klauwhanden, 

en wel heel erg scherpe hoektanden.

Maar dat geeft niet.

Ik hou van haar en zij houdt van mij.

Hoewel. Ze zégt het nooit. 

Maar keer op keer laat ze me weten:

Jij, je ziet eruit om op te vreten. 

Gewone mama’s leven 

in een huis, gezellig en knus. 

Hun bloedjes van kinderen

rollebollen op de grond 

en voor de open haard 

ligt Boef, de huishond.

Zodra je de voordeur opendoet,

komt de geur van warme 

chocolademelk je tegemoet. 

Dan is ons huis heel anders: 

lege gangen,  

kaarsen en orgelmuziek,

trappen die kraken 

ook als je niemand ziet.

Het is er koud en kil.

Rond middernacht 

steeds weer dat ijselijk gegil.

En wat die butler betreft,

die butler die niet praat,

je weet nooit wanneer hij achter je staat.

Er zit, of je me nu wel of niet gelooft,

een bijl in zijn hoofd.

Maar kom, laat dat de pret niet drukken.

Jij kwam spelen, was het niet?

Treedt binnen, dan leid ik je even rond

hier in Villa Knekelbont. 

Maar veeg eerst je voeten aan de mat

en ook aan wat andere mama’s zeggen:

dat mijn moeder 

niet van hier is,

dat mijn moeder een vampier is,

want dát, mijn vriend,

ik zeg het toch maar even

is érg, maar dan ook érg

overdreven.

Kom, dan toon ik je mijn kamer. 

Gewone mama’s richten 

een kinderkamer anders in:

Een bedje o zo zacht

naast het bed 

een altijd-dag-lampje 

voor de nacht. 

Naast de lamp 

een doosje 

waarin een poppetje woont

dat als het deksel openstaat

vrolijk aan het dansen gaat
Mama Lucinda houdt niet van die dingen:

popjes die dansen of popjes die zingen.

Daarom gaf ze mijn kamer 

een heel andere stijl.

Wat vind je van het bedje 

dat ze voor mij koos?

Hé, wacht, niet weglopen!

Kijk eens naar mijn muziekdoos,

hier, maak open!

.

Gewone mama’s willen hun 

bloedjes van kinderen wel eens plezieren

met de allerliefste huisdieren.

Meestal een  poesje, soms een hamster

of een wit konijn.

Heb ik al over onze huisdieren verteld?

Ze lijken wel erg op je gesteld. 

Kop de spin en Vleer de muis

zijn ongetwijfeld

het leukste stel in huis.

Kijk eens hoe hun oogjes blinken.

Ze zijn zo lief…

en kunnen je bloed wel drinken.

Gewone mama’s vragen

wel eens of er een vriendje

mag komen spelen,

zodat  hun eigen bloedjes 

van kinderen zich niet 

dodelijk vervelen.

In het huis van mama Lucinda 

komen geen vriendjes meer op bezoek.

Ooit is er ééntje langs geweest

- hij woonde hier net om de hoek - 

we speelden de hele dag verstoppertje,

maar toen raakte hij een beetje zoek.

Liep hij nu de keuken in

om zich dáár te verstoppen misschien? 

In elk geval heb ik hem

nooit meer gezien. 

Wel heeft het soepje dat de butlers

die avond hadden gemaakt

ons bijzonder goed gesmaakt.

Een heerlijke soep was dat 

vol met brokjes en  stukjes.

Hier is de keuken, maar pas op,

want daar gebeuren wel eens…

ongelukjes.

Gewone mama’s  

houden van gewone papa’s.

Gewone papa’s lezen kaart, 

spelen paard, zwaaien zwaard, 

vinden nooit hun sokken,

maar weten alles over ruimtevaart. 

ze kunnen 

het hoogste springen,

het valste zingen, 

het hardste lopen,

maar absoluut geen stropdas knopen.

Zo’n papa heb ik niet.

Hoe lang is het alweer geleden

dat hij ons verliet?

Ik denk een jaar of tien

en dat deed hij enkel en alleen 

omdat hij geen bloed kon zien.

‘k Zou best een nieuwe papa willen.

Dus plaatste ik, heel bijdehand, 

een contactadvertentie

in de krant:

knappe mama 

bloedmooi, zwart en zo alleen 

zkt jonge niet onknappe man 

met gaaf gebit

vrij van tandsteen.

ps: ze heeft ook een leuke dochter.

Velen hebben zich 

aangemeld sindsdien.

Maar telkens Mama Lucinda

haar handen en tanden liet zien,

kregen ze geen lucht,

hapten ze naar adem 

en sloegen op de vlucht.

Bijna had ze de moed opgegeven.

Ze wilde alleen verder leven.

Toen werd er aangebeld.

In het vale maanlicht 

stond met bleek aangezicht

een rijzige man, 

zo weggelopen 

uit een griezelroman.

En het was daar, 

onder die nachtelijke hemelboog

dat hij naar haar pinkte 

met bloeddoorlopen oog. 

Al jaren, zo zei hij, ben ik op zoek

naar een geschikte vrouw

met ogen rood en lippen blauw 

en een huid wit als een doek.

Ze vlogen elkaar in de hals.

Zij: ‘O, wat ben jij stout!’

Hij: ‘Mmm, wat ben jij mals!’

Zij: ‘Ik vreesde dat je nooit meer kwam.’

Hij: ‘Mijn hellevuur.’ Zij: ‘Mijn steekvlam.’

Ze voelden elkaar nog even aan de tand 

en toen vroeg hij hoffelijk om haar hand:

‘Lieve Mama Lucinda,

wil je met me trouwen, 

zodat we samen kunnen griezelen, 

grommen en grauwen

tot het eind onzer dagen?’

Zij antwoordde: 

‘Liefste, ik wilde jou net hetzelfde vragen.’

De bruiloft was bruut en bloedstollend, 

de openingsdans ongehoord ophitsend 

en het avondfeest ronduit afschrikwekkend.

(Kortom, de sfeer zat goed.)

Op het menu stonden verse ingewanden:

Gebakken levertjes, hart en nieren.

Die werden gulzig opgegeten met lange tanden,

maar met verfijnde manieren.

Toen klonk het in koor:

‘Kom, laten we klinken.’ 

Wat zullen we drinken?’

‘Drie glaasjes bloed…en een pinda.’ 

antwoordde Mama Lucinda.

Ziezo, 

nu je de hele familie kent,

vind je het hier vast een rare tent.

Maar je weet hoe mensen overdrijven.

Alsof wat  hier gebeurt

met geen pen valt te beschrijven.

Alsof wij ‘anders’ zouden zijn.

Ik verzeker je: dat is maar schijn.

Het zijn hier allemaal eetbare, euh…eerbare mensen

met soms wat rare kantjes en aparte wensen.

Wat nu?

Je zit daar zo ver weggekropen.

Je gezicht lijkt wat rood aangelopen.

Heb je het warm?

maak je hemd dan wat open 

en kom hier:

ik aai je

ik sus je

ik paai je

ik blus je

kusje?
 

 

Thema’s om in de klas te behandelen:

 ‘anders zijn’:

Wat is ‘anders zijn’?

Wat is ‘gewoon zijn’?

Wanneer ben je anders?

Wie bepaalt of iets ‘gewoon’ is of ‘anders’?

Hoe ga je er mee om?

Hoe zou de wereld eruit zien als iedereen ‘gewoon, normaal, hetzelfde, 

niet-anders’ was?

Ben je zelf soms anders, een buitenstaander? Hoe voelt dat?

‘angst’

 Wat bezorgt je angst?

Ben je soms bang voor ‘ongewone’ mensen, ‘ongewone’ dieren?

Ben je soms bang om ‘er niet bij te horen’, om zelf ‘ongewoon’, ‘anders’ 

gevonden te worden?

Wat doe je als je bang bent?

Heb je zelf wel eens gedachten die je bang maken?

‘vampieren’

Wat weet je over vampieren?

Bestaan ze echt? 

Vind je ze griezelig of grappig?
gescheiden ouders:

De vader van het meisje is ooit weggegaan: (zie tekstfragment hieronder))

Wat vind je daarvan?

Vind je het goed dat Mama Lucinda op zoek gaat naar een ‘nieuwe man’

en dus een ‘nieuwe papa’ voor haar dochtertje?

‘Gewone mama’s  

houden van gewone papa’s.

Gewone papa’s lezen kaart, 

spelen paard, zwaaien zwaard, 

vinden nooit hun sokken,

maar weten alles over ruimtevaart. 

ze kunnen 

het hoogste springen,

het valste zingen, 

het hardste lopen,

maar absoluut geen stropdas knopen.

Zo’n papa heb ik niet.

Hoe lang is het alweer geleden

dat hij ons verliet?

Ik denk een jaar of tien

en dat deed hij enkel en alleen 

omdat hij geen bloed kon zien.

‘k Zou best een nieuwe papa willen.

Dus plaatste ik, heel bijdehand, 

een contactadvertentie

in de krant:

knappe mama 

bloedmooi, zwart en zo alleen 

zkt jonge niet onknappe man 

met gaaf gebit

vrij van tandsteen.

ps: ze heeft ook een leuke dochter.’

De tekeningen:

Wat vind je van de prenten in het boek?

Wat voor een boek verwacht je bij het zien van de cover?

Welke kleuren komen vaak terug in het boek?

Wat is het verschil tussen de prenten die het huis van Mama Lucinda

afbeelden en de prenten die het huis van de ‘gewone mama’s’ afbeelden?

In het huis van Mama Lucinda hangt er een kader aan de muur. Er wordt een dier afgebeeldt. Welk dier is het? Waarom net dat dier?

Je ziet ook Mama Lucinda op deze tekening. Vind je haar mooi of eerder angstaanjagend? Kunnen beiden samengaan? 

Kan iets wat mooi is ook angstaanjagend zijn?
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Op de vijfde tekening in het boek (zie onder) zie je mama Lucinda die met haar dochtertje uit het raam kijkt. Als je goed kijkt staat er nog iemand op deze tekening? Wie?
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Het jongetje dat bij het dochtertje van Mama Lucinda komt spelen heeft een speelgoedje meegenomen; Wat is het? Heeft dit misschien een betekenis?

Welke huisdieren heeft het dochtertje?

Welke huisdieren heb je zelf?

Ben je bang voor bepaalde dieren? Waarom?

Zou het dier (bijv. een spin) niet eerder voor jou bang moeten zijn?

Ken je mensen met bijzondere huisdieren?

Welk gek en ongewoon huisdier zou je zelf graag willen hebben?
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Het boek heeft een open einde:

Wat gaat er gebeuren denk je?

Op de allerlaatste tekening (het schutblad) zie je dat het jongetje

weer met zijn moeder naar huis gaat. Eind goed, al goed?

Zal hij nog wel eens een keertje terug willen komen?
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Met welke techniek zijn volgens jou de prenten gemaakt?

(antw.: collage en papierdruk (stukken papier worden uitgesneden, ingeïnkt en afgedrukt))
De muziek:

Op de bijbehorende cd staan 5 liedjes 

- In het huis van Mama Lucinda

- Lievelingsdingen

- Lievelingshuisdieren

- Het butlerlied

- een heel klein beetje

Deze liedjes worden ook tijdens de voorstelling gebracht.

Het kan leuk zijn de liedjes in de klas te beluisteren of zelfs aan te leren.

De liedjesteksten vind je hieronder.

Op de cd die bij het boek hoort vind je eveneens de ‘karaoke-versies’ om mee te zingen.

De liedjesteksten:

In het huis van Mama Lucinda

In het huis van Mama Lucinda

sluipen donk’re schaduwen door de gang

(en) in het huis van Mama Lucinda

kruipen zwarte spinnen over het behang

want… 

mama

mama

ze is wat ongewoon

ja mama

mijn mama

ze valt wat uit de toon

Voor het huis van Mama Lucinda

schuilen zwarte vleermuizen onder het raam

Rond het huis van Mama Lucinda

huilen ’s nachts de wolven naar de volle maan

want

mama

mijn mama

ze is wat ongewoon

ja mama

mijn mama

ze valt wat uit de toon

In het huis van Mama Lucinda

daar wordt jij verwacht, ergens rond middernacht

en kan je haar huis alleen niet vinden

dan breng ik je erheen, maar kijk goed om je heen

want

mama

mama

ze is wat ongewoon

ja mama

mijn mama

ze valt wat uit de toon

lievelingsdingen 

spelden die prikken en messen die snijden

bloeddruppels die langzaam langs mijn kin glijden

klokken en deurbellen die ’s nachts gaan klingen

dat zijn een paar van mijn lievelingsdingen

een leger soldaatjes van knuffels en poppen 

zonder hun armen en zonder hun koppen

dansende bosheksen in heksenkringen

dat zijn een paar van mijn lievelingsdingen

Als het kind lacht

als de zon schijnt

en ik voel me niet zo goed

dan wil ik steeds zingen

van mijn liev’lingsdingen

en krijg ik weer nieuwe moed

gierende winden en krakende trappen

reikhalzende waaghalzen om in te happen

vleermuizen die ’s nachts je huis binnendringen

dat zijn een paar van mijn lievelingsdingen

…en stukgemaakt speelgoed

Vampieren die dorstig zijn naar alsmaar meer bloed

twee tweelingmeisjes die saam touwtje springen

dat zijn een paar van mijn lievelingsdingen

Als het kind lacht

als de zon schijnt

en ik voel me niet zo goed

dan wil ik steeds zingen

van mijn liev’lingsdingen

en kriebelt het in mijn bloed
Lievelingshuisdieren
Kop de Spin 

en 

Vleer de Muis

wij zijn voor vampieren

lievelingshuisdieren

Kop de Spin 

en 

Vleer de Muis

wij zijn voor vampieren

de dieren van het huis

Het butlerlied 

Buiten in de donk’ re gang

wachten wij al urenlang

wij staan klaar in vol ornaat 

tot het belletje klingen gaat

trap omhoog en trap omlaag

Ja, wij butlers lopen graag

deurtje open, deurtje toe

nee, wij butlers zijn nooit moe

tingeling

daar gaat de bel

hop met de beentjes snel

hier zijn wij al, mevrouw geen nood

wij dienen U tot in de 

do hohohoho od

fripfropfrei

jodeldiedeldij

lange onderbroekenlol

flipflapdrol en een bolletje wol
butler is een mooi beroep

wij zijn altijd heel vroeg op

maar het wordt pas linke soep

met zo’n hakbijl in je kop

Dag mevrouw U heeft gebeld

waar is dat lijk alweer naartoe

een regel die voor butlers geldt

oogjes open en mondjes toe

tingeling 

daar gaat de bel

hop met de beentjes snel

wij lopen alsmaar aan en af

en dienen U tot in het 

gra hahaha af

fripfropfrei

jodeldiedeldij

Butler Tom to groundcontrol

flipflapdrol o wat hebben we lol
schol

We hebben weer wat uitgespookt

met een ongenode gast

wij butlers zijn heel uitgekookt

zijn lijk ligt alweer in de kast

niemand die ons heeft gehoord

butlers zwijgen als vermoord 

ze zijn zowaar een ras apart

verklede pinguins in het zwart

tingeling

daar gaat de bel

hop met de beentjes 

snel

Is er weer iemand doodgegaan

wij butlers hebben niets ge-

da hahaha an

snipsnapsnee

jodeldiedeldee

suikerspin en oliebol 

flipflapdrol

O, wat hebben we lol

de moraal

werk je graag in dienstverband

en ben  j’op zoek naar een nieuwe job

dan is hier nog een plaats vacant 

en je krijgt een hakbijl in je 

ko-ho-ho-ho-hoho-ho-ho-op

fripfrop frei jodeldiedeldei 

de butlers gingen even uit hun bol

de fles is leeg en de maat is vol.

de fles is leeg en de maat is vol.

een heel klein beetje

De eerste aanbidder die biedt zich aan

hij is vanmorgen vroeg opgestaan

hij staat al  te blinken in de volle maan

met zijn schoon kostumeke aan

Mama Lucinda

ik ben de Stan 

Stan, de man die alles kan

ik  kom u vragen 

heel vrank en vrij

mama lucinda 

wil je u trouwen met mij

Mama Lucinda

ze krijgt het heen en weer

ze kan de ware man niet vinden

en daarom zegt ze keer op keer
Luister Stan

stan die alles kan

jij en ik

daar komt niks van

maar kom toch binnen

en ik maak je blij

met een heel klein beetje van mij 

au 

De tweede aanbidder die biedt zich aan

hij is vanmorgen vroeg opgestaan

hij staat al  te blinken in de volle maan

met zijn schoon kostumeke aan

Mama Lucinda

ik ben de Jos 

ik heb al veel sleutels 

aan mijn sleutelbos

ik  kom u vragen 

heel vrank en vrij

mama lucinda 

wil je u trouwen met mij

Mama Lucinda

ze krijgt het heen en weer

ze kan de ware man niet vinden

en daarom zegt ze keer op keer
Luister Jos

met de grote sleutelbos

bij jou zitten er wat

vijzen los

maar kom toch binnen

en ik maak je blij

met een heel klein beetje van mij 

au

De derde aanbidder die biedt zich aan

hij is vanmorgen vroeg opgestaan

hij staat al  te blinken in de volle maan

met zijn schoon kostumeke aan 

 

 

 

 

 

 

